
 

www.lhratings.com  研究报告 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

“逆风”中韧性航行 
——2025 年 10 月进出口数据解读 

 

联合资信 主权部 |王 妍  吴 玥  张 振 

 

2025 年 10 月，出口（美元计）同比转为下降 1.1%，进口增长 1.0%，贸易

顺差收窄至 900.7 亿美元。出口转负主要受两大因素影响：一是当月美国

威胁对中国商品加征关税引发市场动荡，扰乱了正常贸易节奏；二是上年

同期高基数效应显现。 

尽管面临压力，2025 年前三季度净出口仍持续对 GDP 形成正向拉动。展

望未来，中国外贸通过市场多元化与结构优化展现出较强韧性，加之 APEC

峰会期间中美高层沟通为局势带来阶段性稳定，预计全年进出口将保持温

和正增长，继续支撑经济增长。 
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11 月 7 日，海关总署发布了最新的中国进出口贸易数据。2025 年 10 月，出口

（以美元计价）同比下降 1.1%，前值增 8.3%；进口增长 1.0%，前值增 7.4%；贸易

顺差 900.7 亿美元，前值 904.5 亿美元。在高基数及 10 月初特朗普关税风波的双重影

响下，出口同比增速在年内第二次落入负值区间。 

主要源自以下几方面：一方面，2025 年 10 月以来，中美在关税领域出现了一系

列重要动态，双方既有对抗性的加征关税举措，也通过磋商达成了部分共识与缓和，

对 10 月进出口贸易造成一定扰动。10 月 10 日，美国总统特朗普在社交媒体上宣布，

自 11 月 1 日起对所有中国进口商品加征 100%关税，并同步对“所有关键软件”实施

出口管制。直至月底，经过双方高层领导沟通，通过取消或暂停部分加征关税，避免

了贸易摩擦进一步升级，为后续谈判创造了更好氛围。但在中美贸易摩擦带来不确定

性期间，企业的正常生产经营和贸易节奏受到影响，进出口贸易企业存在一定观望心

态，且部分商品例如圣诞节产品提前出口到美国，对 10 月进出口贸易造成一定拖累。

另一方面，去年 10 月出口同比增速大幅回升，高基数效应在本月数据上有一定体现。

2024 年 10 月，在前期台风极端天气导致出口节奏有所后，移叠加美国总统大选临近，

以及外贸企业“抢出口”行为使得当月出口增速较前值增加 10.3 个百分点至 12.6%，

显著超出市场预期。回望 2024 年四季度，出口贸易数据维持高位，将持续对今年四

季度出口数据造成高基数效应，加之 2025 年前三季度“抢出口”“转出口”效应很

大程度提前透支了全年贸易量，四季度中国出口贸易持续稳定发展压力较大。 

展望全年，预计中国进出口将在“逆风”中保持韧性航行，实现温和正增长，净

出口将继续对 GDP 形成正向拉动。在复杂的国际经济及贸易格局变动下，2025 年前

三个季度，中国净出口对 GDP 拉动分别为 2.1 个、1.2 个和 1.2 个百分点，虽较 2024

年拉动幅度回落，但整体维持正向，为全年拉动贡献打下坚实基础。通过主动开拓多

元市场及持续优化出口结构的调整，中国进出口贸易展现了强大韧性。同时，中美关

税谈判磋商现状呈现短期稳定状态，为后续贸易走势的不确定性按下暂停键。10 月

末至 11 月初 APEC 峰会前后，中美双方保持着高层级的沟通渠道，这种“对话重于

对抗”的氛围，为四季度提供了一个关键稳定期。企业最担忧的关税壁垒进一步大幅

升高的尾部风险暂时降低，这有利于稳定市场预期和企业的出口订单。 
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资料来源：Wind，联合资信整理 

图 1  中国当月出口同比增速（单位：%） 

 

 

资料来源：Wind，联合资信整理 

图 2  2025 年净出口对 GDP 拉动维持正向（单位：%） 
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